
TAG	 MONTAG	 DIENSTAG 	 MITTWOCH	 DONNERSTAG	 FREITAG	
GERICHT	

DGE MENÜ

ALLERGENE / ZUSATZSTOFFE

VEGETARISCHES
MENÜ

ALLERGENE / ZUSATZSTOFFE

NUDEL POINT

(a/a1)
täglich 2 wechselde Nudelsoßen

ALLERGENE / ZUSATZSTOFFE

SALATBUFFET

ALLERGENE / ZUSATZSTOFFE

DESSERT

ALLERGENE / ZUSATZSTOFFE

WOCHENPLAN

ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE

ZUSATZSTOFFE
1 	 mit Konservierungsstoff
2	 mit Farbstoff
3	 mit Antioxidationsmittel
5	 mit Phosphat
6	 mit Süßungsmittel(n)
7	 enthält eine Phenylalaninquelle
8	 geschwefelt
9	 geschwärzt
10	 gewachst
11	 koffeinhaltig
12	 chininhaltig

ALLERGENE
Aa 	 Weizen
Ab	 Roggen
Ac	 Gerste
Ad	 Hafer
B	 Krebstiere
C	 Eier
D	 Fisch
e	 Erdnüsse
F	 Soja
G	 Milch (einschließlich Laktose)

Schalenfrüchte:
Ha	 Mandeln
Hb	 Haselnüsse
Hc	 Walnüsse
Hd	 Cashewnüsse
He	 Pekannüsse
Hf	 Paranüsse
Hg	 Pistazien
Hh	 Macadamianüsse
I	 Sellerie
J	 Senf	
K	 Sesamsamen

L	 Schwefeldioxid und Sulfite
M	 Lupinen
N	 Weichtiere

Wir wünschen 
Euch ein schönes 
Wochenende. 

Euer Mensateam

Die Komponenten mit diesem Logo entsprechen 
dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung 
in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesell-
schaft für Ernährung e.V. (DGE) als eine Menülinie 
zertifiziert.

Weitere Informationen hierzu und 
zur DGE allgemein finden Sie auf 
der Website der DGE unter 
folgendem QR-Code:


	Textfeld 139: Hähnchenschnitzel mit Bratensoße an Erbsen-

Möhrengemüse 

und Vollkornreis


	Textfeld 210: Gemüsesuppe

(Möhre, Kartoffel, Lauch)

mit Baguette


	Textfeld 212: Käsesoße

oder

Gemüsecremesoße 


	Textfeld 214: Eisberg-Tomaten-Salat

mit Essig-Öl-Dressing


	Textfeld 216: Apfel


	Textfeld 208: Curry-Gemüsereis

(Paprika, Erbsen, Zwiebeln)

mit Ei 


	Textfeld 2015: Salatteller mit Gurke,

Tomate, Eisbergsalat, Möhre und Mozzarella dazu 

Joghurt-Dressing 

und ein Brötchen 


	Textfeld 2021: Käsesoße

oder

Hähnchenrahmgulasch


	Textfeld 2027: Gurkensalat




	Textfeld 2033: Stracciatellajoghurt 






	Textfeld 2011: Spinatlasagne

(Sahnesoße, Feta)




	Textfeld 2016: gefüllte Mini-Hefeklöße

mit Kirschfüllung

und Vanillesoße 


	Textfeld 2022: Käsesoße 

oder

Tomatensoße


	Textfeld 2028: Tomatensalat 


	Textfeld 2034: Vanillepudding


	Textfeld 2013: Backfisch vom Seelachs

mit Remoulade 

und Kartoffelecken


	Textfeld 2017: Spätzlepfanne 

mit Möhren, Bohnen, Paprika,

Mais und Erbsen

an Kräutersoße 


	Textfeld 2023: Käsesoße 

oder

Käse-Lauchsoße mit 

Rinderhack 


	Textfeld 2029: Eisberg-Orangensalat 

mit gerösteten Kernen


	Textfeld 2035: Pfirsich


	Textfeld 144: 15.09.2025 - 20.09.2025
	Textfeld 150: A, Aa, G
	Textfeld 211: A, Aa, Ab
	Textfeld 213: 
	Textfeld 215: J
	Textfeld 217: 
	Textfeld 209: C,I,K
	Textfeld 2018: A, Aa, Ab, G
	Textfeld 2024: G
	Textfeld 2030: 
	Textfeld 2036: G
	Textfeld 2012: A,Aa, C, G
	Textfeld 2019: A, 1, G
	Textfeld 2025: G
	Textfeld 2031: 
	Textfeld 2037: G, 2
	Textfeld 2014: A,Aa,C,J,1,6
	Textfeld 2020: A, G, C
	Textfeld 2026: 2, 5, G
	Textfeld 2032: G
	Textfeld 2038: 
	Textfeld 2010: G


